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Meéthodologie du

resume de texte

Le résumé de texte est la 1re épreuve
d’admissibilité du concours direct.
Ce guide présente la méthode complete

et un exercice intégralement corrigé.
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Méthodologie du résumé de texte
Concours ENA Sénégal : Concours direct Cycle A et Cycle B

I. DEFINITION ET ENJEUX DE L’EPREUVE

Le résumé de texte consiste a réduire un texte a un quart ou un cinquieéme de
sa longueur en en conservant l’essentiel du sens, de la structure et de la
progression du raisonnement. Au concours direct de I’ENA, le texte proposé
porte sur un sujet de culture générale et I’épreuve dure quatre heures.

Ce que le résumé évalue : votre capacité a comprendre un texte argumenté,
a en extraire les idées essentielles, a les reformuler dans vos propres mots,
et a respecter la logique et 1’équilibre du texte original.

Ce que le résumé N’EST PAS :

[ Ce n’est pas une sélection de phrases recopiées ou légerement modifiées.
0 Ce n’est pas un commentaire : vous ne donnez pas votre avis.

[ Ce n’est pas une paraphrase : vous ne délayez pas le texte.

[] Ce n’est pas une introduction ou une conclusion.

II. LES ETAPES DE LA METHODE

» 1lre lecture : lecture globale (5 a 10 min)
Lisez le texte une premiere fois sans vous arréter. Saisissez le theme général,
le type de texte et la position de I’auteur. Ne soulignez rien encore.

» 2e lecture : analyse structure (15 a 20 min)

Relisez paragraphe par paragraphe. Pour chaque paragraphe, identifiez I'idée
principale en une phrase. Notez-la au brouillon. Rejetez les exemples,
illustrations et répétitions.

» Construction du plan de résumé (10 min)
Regroupez les idées proches, ordonnez-les selon la progression du texte. Votre
plan doit suivre exactement 1’ordre du texte original.

» Rédaction du premier jet (30 a 40 min)
Rédigez en style impersonnel. Reformulez toutes les idées dans vos propres
mots. Ne copiez aucune phrase du texte. Utilisez des connecteurs logiques.

» Comptage et ajustement (15 min)
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Comptez vos mots. Si vous dépassez, coupez les explications secondaires. Si
vous étes en-dessous, développez certaines idées trop schématiques. Marge
tolérée : plus ou moins 10 %.

» Relecture et mise au propre (15 a 20 min)
Vérifiez orthographe et grammaire. Vérifiez que votre résumé a du sens méme
sans avoir lu le texte. Indiquez le nombre de mots a la fin.

ITII. REGLES FONDAMENTALES

0 Respecter l'ordre du texte
Votre résumé doit suivre la progression du texte original. Vous ne pouvez pas
réorganiser les idées.

00 Ne jamais citer le texte
Toute citation directe est une faute. Reformulez systématiquement dans vos
propres termes.

[] Conserver la position de I’auteur
Méme si vous n’étes pas d’accord, restituez fidelement la pensée de 1’auteur.

[0 Respecter le taux de contraction
Indiquez le décompte exact a la fin. Marge : plus ou moins 10 % du quota
demandé.

[ Maintenir I’équilibre
Si une partie occupe 40 % du texte, votre résumé de cette partie devrait
occuper environ 40 % de votre texte.

IV. LES CONNECTEURS LOGIQUES ESSENTIELS

Le résumé ne doit pas étre une suite de phrases juxtaposées. Les connecteurs
logiques assurent la cohésion et restituent les relations entre les idées.

Relation Connecteurs a utiliser

Addition De plus, en outre, également, par ailleurs, ainsi que
Opposition Mais, cependant, néanmoins, en revanche, pourtant, or
Cause Car, parce que, en effet, puisque, étant donné que
Conséquence Dong, ainsi, ¢’est pourquoi, de ce fait, par conséquent
Illustration Ainsi, notamment, c’est le cas de, en témoigne
Conclusion En définitive, en conclusion, finalement, au total
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V. EXERCICE INTEGRALEMENT CORRIGE

Texte original (environ 320 mots) :

La décentralisation est souvent présentée comme la solution miracle aux
dysfonctionnements de 1’administration centrale. En transférant des compétences aux
collectivités locales, on escompte un rapprochement des décisions des réalités du
terrain, une meilleure adéquation des politiques publiques aux besoins des
populations et une participation accrue des citoyens a la gestion de leurs affaires.
Pourtant, I’expérience de nombreux pays africains montre que la décentralisation ne
tient pas toujours ses promesses. Le premier écueil est le manque de ressources
financieres : les collectivités locales regoivent des compétences sans les dotations
budgétaires correspondantes. Le deuxiéme écueil est le déficit de ressources
humaines qualifiées au niveau local : les cadres compétents se concentrent dans les
grandes villes. Ces obstacles ne signifient pas que la décentralisation est un échec. Ils
signifient qu’elle suppose un investissement durable dans la formation des agents
locaux, un transfert effectif et progressif des ressources, et des mécanismes de
controle garantissant la transparence. Sans ces conditions, la décentralisation reste
une réforme de fagade qui déplace les problémes sans les résoudre.

Consigne : Résumez ce texte au quart de sa longueur (environ 80 mots,
marge de plus ou moins 10 %).

Analyse préalable :

e Théme : la décentralisation en Afrique.

» These : la décentralisation ne fonctionne que si elle est accompagnée de
ressources et de formation.

* Structure : P1 (promesses), P2 (obstacles), P3 (conditions de réussite).

» Idée directrice : la décentralisation n’est pas automatique, elle exige des
conditions concretes.

Résumé corrigé (81 mots) :

La décentralisation est présentée comme un moyen de rapprocher les décisions
du terrain et de renforcer la participation citoyenne. Mais en Afrique, elle se
heurte a deux obstacles majeurs : I'insuffisance des ressources financieres
transférées aux collectivités locales et le manque de cadres qualifiés hors des
grandes villes. Pour réussir, la décentralisation exige un investissement dans la
formation, un transfert progressif des ressources et des mécanismes de
transparence. Sans ces conditions, elle ne résout pas les problémes, elle les
déplace.
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Commentaire du corrigé :

Les trois idées principales sont toutes présentes dans l'ordre du texte. Aucune
phrase n’est copiée. Les exemples illustratifs ont été éliminés. La these de
I’auteur est restituée fidelement dans la derniere phrase.
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